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Codice Meccanografico: RMIC8F000G — C.F. 97713760581

Circ. n.154
Roma, 07/03/2023

Alle famiglie della classe 3D scuola secondaria I grado
Al personale docente
Al sito web -alla piattaforma AXIOS

OGGETTO: CAMPO SCUOLA 08-10 MAGGIO a.s. 2022/23 , LOCALITA’
CASSINO

Si comunica che con Delibera n°43 del 21/12/2022 del Piano uscite didattiche, visite guidate e
viaggi di istruzione fino al termine delle attivita didattiche, il Consiglio di Istituto ha approvato
I'effettuazione dell’uscita in oggetto.

Acquisite le adesioni delle agenzie di viaggio pervenute dall’Avviso pubblico procedura di
selezione aperta per campi scuola a.s 2022 /23 Prot.n 0000369/U del 02/02 /2023, si comunica che la
Commissione di valutazione affidamento viaggi con Verbale Prot.n 0000659/U del 16/02/2023 , ha
affidato il campo scuola in oggetto, previsto nelle date 02/04 maggio 2023 all’agenzia “BM Tour di
Inseparabile Tour”.

CRITERI DI ACCESSO AL VIAGGIO

Condizione indispensabile alla conferma del viaggio & la partecipazione di almeno 2/3 degli studenti
della classe.

Potranno partecipare al viaggio soltanto gli studenti che alla data della partenza siano in possesso di
documento di riconoscimento, tessera sanitaria e versamento del contributo assicurativo scolastico.

Gli studenti che non parteciperanno al viaggio dovranno recarsi regolarmente a scuola.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

In allegato alla presente il programma di viaggio dettagliato.
La quota di partecipazione & di € 228,00 ed ¢ richiesto un acconto del 30% alla conferma.
Le classi saranno ospitate presso 'albergo 4 stelle Hotel Forum Palace a Cassino (camere con servizi

privati a 2/3/4 letti) in trattamento pensione completa come da programma. Sono escluse le bevande
ad accezione dell’acqua ai pasti.

L’hotel richiede una CAUZIONE di € 10,00 a copertura di eventuali rotture e danni accidentalmente
accaduti, da versare in contati al check-in. La cauzione sara restituita al termine del viaggio.
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CONFERMA PARTECIPAZIONE E PAGAMENTO
[ pagamenti avverranno esclusivamente tramite sistema di pagamento obbligatorio del Ministero
dell'Istruzione PAGOPA. Per qualsiasi difficolta con la piattaforma rivolgersi al rappresentante di
classe e/o alla segreteria.
Tassa di soggiorno non prevista per i minori di 14 anni.
Di seguito le scadenze:
- ENTRO IL 24 MARZO: consegna delle adesioni/autorizzazioni al docente coordinatore
- ENTRO IL 24 MARZO: pagamento della quota di acconto del 30% (pari quindi a € 69,00
ad alunno)

L’acconto non e rimborsabile.

Eventuali non partecipanti non dovranno versare l'acconto. Il relativo evento di pagamento sara
annullato d’ufficio dopo il 24 marzo.

- ENTROIL 29 MARZO i docenti coordinatori consegneranno in segreteria i moduli di
autorizzazione con indicazione dei partecipanti definitivi

- ENTROIL 21 APRILE: pagamento del saldo della quota di partecipazione, secondo le
medesime procedure di versamento, che verranno comunicate con avviso di pagamento sulla
piattaforma PagoPA in tempi utili.

La mancata comunicazione e la mancata recezione del pagamento entro il termine stabilito dara luogo
all'esclusione degli alunni dalla partecipazione al viaggio d’istruzione.

Il Dirigente scolastico
(Dott.ssa Marina D'Istria )

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi e per gli effetti dell’art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93
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BM tour
di INSEPARABILE TOUR
presenta

OUTDOOR TRAINING

(€] giornil pulmon: 08-10 maggio 2023)

1. giorno: Roma/Cassino

Appuntamento dei partecipanti alle ore 08.00 nel piazzale della scuola e partenza con pullman GT per
- ’ | Cassino. Arrivo a destinazione per le ore 11.00 e prima
attivita di Circle Time incentrata sulle aspettative di
ogni partecipante. Questa metodologia aiuta
a facilitare la  comunicazione e la  conoscenza
reciproca, a stabilire un clima di classe
favorevole, riconoscere e gestire le proprie
emozioni e quelle degli altri (empatia), stimolare
l'assunzione di responsabilitd, valorizzare le risorse e
le differenze individuali, educare all'uguaglianza e alle
L pari opportunitd di genere. Inoltre permette agli
insegnanti di conoscere meglio la propria classe e agli studenti di conoscersi meglio tra loro. Al termine
sistemazione nelle camere riservate. Pranzo al sacco a carico dei partecipanti. Nel pomeriggio con l'ausilio
degli operatori didattico culturali verrd dato tempo ai gruppi spontanei nei quali si organizzeranno
autonomamente ragazze e ragazzi verrd dato loro tempo per progettare e allestire una piccola
rappresentazione teatrale che descriva il momento pit significativo vissuto durante le giornate da mettere in
scena la serata finale dopo cena. Questo dard modo ai pil insicuri di superare i propri limiti nel mettersi in
gioco e servird ai pil sicuri per sforzarsi di non prevaricare gli altri ma anzi di supportarli nel loro sforzo. A
sequire momento di rilassamento con lesecuzione di attivitd ginniche e figure yoga per prendere
consapevolezza di sé e della propria corporeitd. Al fermine momento di debreefing con i gruppi per
visualizzare insieme i punti di forza e di debolezza dell'esperienza al fine di comprendere al meglio i propri
limiti e quelli degli altri cosi come i propri punti di forza sui quali fondare una personale crescita emotiva e
matura. Cena nel ristorante dell'albergo. Dopo cena attivitd animata con la costruzione di un astrolabio che
verra utilizzato per imparare ad osservare la volta celeste e a riconoscere le principali costellazioni
stagionali e i miti greci ad esse inerenti. Divisi in piccoli gruppi ogni partecipante sard invitato a condividere
una propria storia o un proprio pensiero personale sulle sensazioni provate nel mettersi a confronto con il
mistero dell'Infinito per accrescere la profonditd delle relazioni e acquisire un maggiore livello di autostima
nel riuscire a comunicare se stessi ai propri compagni imparando a governare le proprie emozioni di vergogna
e paura. Pernottamento in albergo. l‘ \
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2. giorno: Cassino
Sveglia e prima colazione in albergo. Prima parte della mattinata dedicata ad attivitd corporee per
accrescere la consapevolezza di sé e ricercare R \1 SN :
I'equilibrio emotivo. A  seguire laboratorio
artistico; attraverso la pittura e aiutati dal
contesto musicale e dal silenzio ognuno potrd
realizzare una pittura ad acquerello che lo/la
rappresenti e comunichi agli altri lo stato d‘animo
percepito. Pranzo nel ristorante dell'albergo con
servizio al tavolo. Nel pomeriggio con l'ausilio degli
operatori didattico culturali verrd dato tempo ai
gruppi spontanei nei quali si organizzeranno :
autonomamente ragazze e ragazzi verra dato loro : : .
tempo per proseguire la costruzione di una piccola rappresentazione teatrale che descriva il momento pit
significativo vissuto durante il campo da mettere in scena nella serata conclusiva. Questo dard modo ai pil
insicuri di superare i propri limiti nel mettersi in gioco e servird ai piti sicuri per sforzarsi di non prevaricare
gli altri ma anzi di supportarli nel loro sforzo. A seguire laboratorio didattico dal titolo "Una storia di
straccil'con la realizzazione di una foglio di carta riciclata utilizzando tecniche di lavorazione antiche. I
laboratorio mettera davanti alle personali capacitd manuali tutti i partecipanti al fine di far comprendere
come l'acquisizione di competenze sia alla base di un corretto sviluppo complessivo di ogni individuo. Cena nel
ristorante dellalbergo. Dopo cena messa in scena della rappresentazione teatrale che i vari gruppi avranno
progettato. Pernottamento in albergo.

3. giorno: Cassino/Roma
Sveglia e prima colazione in albergo. Rilascio delle camere nella mattinata. A seguire attivita sportive e
: N Oy cognitive allinterno dei nostri Giochi senza frontiere
dove le attivita sfidanti proposte a tutti i partecipanti
individualmente saranno intese all‘innalzamento della
propria capacitd di accettare il “fallimento” spingendo
verso un atteggiamento di resilienza e non di disinteresse
coloro che non raggiungeranno le vittorie con la capacita
di gioire anche per le vittorie di altri. Ritorno in albergo
¢ momento di verifica in gruppi per visualizzare gli
aspetti che pit hanno colpito ognuno e comprendere su
quali aspetti doversi migliorare e in che direzione
orientare la propria progettualitd personale acquisendo
uno stile progettuale da adottare costantemente nella
: % ; : vita. Pranzo nel ristorante dell'albergo con servizio al
tavolo. A seguire sistemazione dei bagagli in pullman e e partenza per Roma. Arrivo a destinazione previsto

nel pomeriggio.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 228,00 p.p.
(base 36 partecipanti: 35 paganti + 4 gratuita insegnanti + 1 gratuita studente d.a.)
Sconto del 10% per le coppie di fratelli) '

N.B.: la quota pro capite & calcolata sulla base di partecipanti paganti indicata e per il numero di gratuitd evidenziato. Potra
essere mantenuta la medesima cifra fino ad un numero minimo di partecipanti paganti di 33.

N.B.B.: il numero definitivo dei partecipanti potrd essere comunicatoci fino ad un mese prima dalla data di partenza.
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